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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 
ГБОУ СО "Ирбитская школа" 

на 2022-2023 учебный год

№ п/п Мероприятия Сроки
1 День здоровья сентябрь
2 Всероссийский день ходьбы октябрь
3 Выставка рисунков «ЗОЖ» ноябрь
4 Турнир по дартсу ноябрь
5 Турнир по настольному теннису декабрь
6 День здоровья, посвящённый всемирному дню семьи январь
7 Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня 

России -  2023»
февраль

8 Веселые старты, посвященные дню Защитника 
Отечества

февраль

9 Сдача норм ГТО март
10 Соревнования, посвященные Всемирному дню 

настольного тенниса
апрель

11 День бета в рамках проведения дня движения для 
здоровья

май

12 Товарищеские встречи по волейболу с элементами 
пионербола между:

- родителями и старшеклассниками
- сотрудниками школы и старшеклассниками

май


